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Bilindigi tizere Saghk Uygulama Tebligi’nin 2.4.1.B-1 - Dis tedavileri sevk iglemleri
Maddesinin 5. Fikrasinda “Saghk kurulu raporunda yapilan tedavinin estetik amagh olmadigi
ve malokliizyon tipi agikga belirtilir” denilmektedir. Bu nedenie ortodonti hastalarinin
sevklerinde, tedavinin estetik amagli olup olmadifi noktasinda sikintilar yasanmaktadir.
Bakanligimizca bu problemleri ¢dzmek igin hastanin ortodontik tedaviye ihtiyaci olup
olmadigmi belirlemeye yarayan indeks kullammima karar verilmistir. Uygulanmaya
baslanacak olan Icon Indeks skorlamasina gore 43 ve daha yiiksek skorlu hastalara saglk
kurulu raporu diizenlenerek Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan geri 6demesi yapilacaktir.
Icon Indeksinin uygulama yontemi ve skorlama kriterleri ekte yer almaktadir.

Konunun ilinizde bulunan tiim kamu saghk kurum ve kuruluslarina bildirilmesi
hususunda;
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ICON INDEKS

ICON Indeks (the Index of Complexity, Outcome and Need-ICON), Ortodontik Tedavi ihtiyacini, zorlugunu
ve sonucunu belirleyen bir indeks yoéntemidir. Ortodonti hastalarinin segiminde indeksin kullanilmasiyla, tedavisi
zor ve oOncelikli vakalarin tercih edilmesi saglanacak ve devletin hastalar i¢in 6dedigi tutar buna gore
diizenlenerek, tilke kaynaklarimiz daha iyi sekilde kullanilmis olacaktir.

ICON INDEKSI KULLANIMI

Béliim 1: Estetik Komponent (AC)

1) Hastalarda mevcut olan periodontal problemler ve renklenmeler gibi problemler dikkate alinmamalidir.
2) Hastalar kangik dislenme déneminde ise dentisyonun ileride alacag gériiniim diisiintilmemeli, o anki durum
degerlendirilmelidir.
3) Skaladaki fotograflar ile hastanin ya da modelinin dental goriintiisii eslestirilirken, fotograflardaki morfolojik
benzerlige gore eslestirme yapilmalidir.
4) Dentisyon yandaki resimli skalayla kargilagtirilir ve en benzer malokluzyon segilerek, 1-10 arasi bir skor elde
edilir. Elde edilen skor kendi agirlikli katsayisi olan 7 ile garpilarak estetik skoru elde edilir.
Béliim 2: Ust Cene Arki Caprasikhigy/Boslugu
1) Her iki taraftaki en son molar digin mezialindeki diglerin meziodistal kron ¢aplarmnin 8l¢limil, meveut ark
uzunluguyla kargilagtirilir. Bu islemde dogruluk icin cetvel kullamlmalidir, fakat pratik olarak goz ile tahminde de
bulunulabilir. Tahminde, kesici inklinasyonunun derecesi ve spee egrisinin miktari degerlendirmeye alinmaz.
2) Alt veya Uist genenin herhangi birinde gdmiilii bir dig varsa, bu durum panoramik radyograflar aracihifiyla
belirlenir ve maksimum capragiklik (skor 5) olarak skorlanir. Stirmemis bir dis, sadece agsagidaki durumlarda
gmiilii olarak tammlanabilir.

1. Stirmemis dis, komsu bir dise carpmissa yada ektopik olarak yer degistirmigse (Stipernumerer (fazla) digleri
icerir fakat 3. bliylik azilar icermez),

2. Siirmemis dis ile komsu digin kontak noktas: arasindaki mesafe 4 mm’den daha azsa.
3) Diismenmis siit disleri ve siirmiis siipernumerer digler, protez amaciyla yer saglamak i¢in tutulmayacaksa, bosluk
olarak skorlanmalidir. Ortalama kanin ve premolar mesio-distal genislikleri, meveut ¢apragiklig: degerlendirmekte



kullanilabilir. Onerilen mesio-distal genislik ortalamalari, premolarlar ve alt kaninler i¢in 7 mm, iist kaninler i¢inse
8 mm’dir. Ancak, siirmiis simetrik diglerin varligi mesio-distal genisliklerin tespiti igin daha dogru tahmini saglar.
4) Cekim veya travma sonucu kaybedilmis dislerin boslugu da skora dahil edilmelidir. Protez yapmak i¢in
olusturulmus tedavi sonras1 bosluklar, simetrik dis genislikleri ile kargilastinlmalidir. Bosluklar ve simetrik dis
genislikleri arasindaki uyusmazlik, agir1 bogluk yada ¢aprasiklik olarak sayilabilir.
5) Caprasiklik ya da bosluk, ICON skor protokoliine (Arka sayfada) gére skorlanir. Elde edilen skor, agirlik
katsayisi olan 5 ile carpilarak tist ark capragiklifi / boslugu skoru elde edilir.
Biliim 3: Capraz Kapams
1) Bukkal segmentlerin normal transversal iliskisi, ist molar ve premolar dislerin palatinal tiiberkiillintin, alt
dislerin okliizal fossalarina oturacak sekilde olmalhdir. En azindan bu iliski, alt dislerin bukkal ve palatinal
tiiberkiil tepeleri ile temasta olacak sekilde olmahdir.
2) Bukkal segmentte tiiberkiil tiiberkiile veya daha kétii bir transversal iliski varsa, ¢apraz kapanig varligindan
bahsedilir. Mandibular yer degistirme olsun ya da olmasin, bir veya daha fazla disi igeren bukkal veya lingual
capraz kapanig goriilebilir.
3) On segmentte de bir iist keser veya kanin dis, alt dig ile basa bas ya da lingual okluzyonda ise ¢apraz kapanistan
bahsedilebilir.
4} Onde ya da arkada veya her iki segmentte de ¢apraz kapanig varsa skor 1, ¢apraz kapams yoksa skor (’dir. Elde
edilen skor, agirlik katsayisi olan 5 ile garpilarak capraz kapanis skoru elde edilir.
Béliim 4: On Aak Kapams / Derin Kapams
1) Pozitif derin kapanig Slglimii i¢in, keserler tizerinde derin kapanig’in en derin kism 6l¢tiliir.
2) Acgik kapanis icin ise, en fazla deviye olmus iist keser digin kesici kenarindan alt keser disin kesici kenar
arasindaki uzaklik Slciiliir. On dikey iliski, ICON skor protokoliine gére skorlanir. Elde edilen skor, agirhk
katsayisi olan 4 ile garpilarak derin kapanis / agik kapanis skoru elde edilir.
Béliim 5: Sag ve Sol Bukkal Bolge On-Arka Yon Iligkisi

Skor alami kanin, premolar ve molar digleri icerir. Sag ve sol taraf i¢in 6n-arka yon tiiberkiiler iligki, ICON skor

-

protokoliine gore skorlanir. Her iki taraf i¢in elde edilen skorlar toplanir ve sonra agirhk katsayisi olan 3 ile

carpilir.
Tedavi ihtiyacinin degerlendirilmesi

Tiim bu bes okliizal dzelliklerin skorlan toplanarak, tek bir toplam skor bulunur. Bu skor; 437 e esit ya da
bityiikse tedavi thtiyaci var, 43° ten kiigiikse tedavi ihtiyaci yoktur.

Tedavi Thtiyaci Toplam Skor
Tedavi ihtiyaci var >43
Tedavi ihtiyac1 yok <43




ICON Skor Protokolii

1) Béliimler kismindaki 5 6zellik asagidaki tabloya uygun sekilde skorlanir.
2) Her 6zellik skoru kendi agirlik katsayisi ile ¢arpilir.
3) Agirlik katsayilan ile carpilmis her 6zelligin skoru toplanarak toplam skor elde edilir.
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